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Liebe Leserinnen und Leser,
liebe ,,Aktive Blrger"”,

Ehrenamt wird in Sonntagsreden
viel geriihmt. Selten denkt dabei ein
Redner tber das Wort nach. In
Wahrheit geht es doch denen, die
sich unentgeltiich und freiwillig fr
andere Menschen oder fir die
Gemeinschaft einsetzen und die
diesen Einsatz ernst meinen, weder
um Ehre noch um ein Amt. Besser

sprache man von

Freiwilligentatigkeit. Denn darum Prof. Dr. Ginter Dippold
dreht sich das Engagement doch: Emmfgfﬁﬂ:;m“_
dass man aus freiem Willen, aus km Ehrecamt u. &,

eigener Entscheidung akliv wird, Vorsitzender des Stiftungsrats
dass man nicht verpfiichtet ist oder der Birgerstiftung far Jugend
verpflichtet wurde, sondern dass und Familie im Landkreis
man selbst beschlossen hat, seine Lichtentels®, die das Projekt
Zeit und seine Arbeitskraft fir eine Aktive Blrger” tragt

gute Sache aufzuwenden.

Doch gleich, welchen Namen man
dem Tun gibt — es ist von hdchster
Bedeutung fir eine menschliche
Gesellschaft. Das Miteinander zu
férdemn, darin liegt ein wesentliches
Verdienst des freiwilligen
Engagements. Ehrenamtlich Tatige
starken die Schwachen auf vielerlei
Woeise. Sie sind ...



Weiterlesen hier

Unsere Jolande begeistert die
agfa

) Bundesarbeitsgemeinschaft der
Freiwilligenagentueren e.V. Bundesarbeitsgemeinschaft
der Freiwilligenagenturen e.V.

Auf bundesweites Interesse stieB die

Idee der Aktiven Blrger Lichtenfels,

in Zeichen niedriger Zinsen mit , W
einem Spendenschweinchen die fast T
leeren Kassen etwas zu fillen. Auf uon&;ﬂ%"
der Homepage der bagfa wurde 9 /
diese Idee als beispielhaft -

bezeichnet: g . ;I
"Eine neue Méglichkeit, die Arbeit
der Aktiven Blrger Lichtenfels zu bagfa liebt Jolande

unterstitzen, ist Jolande, das
»Spendenschwein®. Das
~Spendenschweinchen® wirkt dank
seines lustigen Aussehens und
seiner (fast) unibersehbaren GréBe
sehr einladend auf Spender/innen.
Es kann sowohl bei eigenen
Spendenaktionen der Aktiven
Blrger gut eingesetzt werden als
auch bei 'unterstitzenden
Sammlungen' von Férderern."
Weiterlesen hier

Das etwas andere Gartenfest

Kulturen

erleben

Herzliche
Einladung

o Mittwoch, 25. Juli 2018,
17 - 19 Uhr

o Im Garten hinter der
evang.-luth. Kirche,
Kronacher Str. 16,
Lichtenfels



http://www.aktive-buerger-lichtenfels.n2g30.com/phn34a1j-71or4nuv-jbww4zgn-34a
http://www.bagfa.n2g30.com/phn34a1j-71or4nuv-qefco0gi-1ec3
http://www.bagfa.n2g30.com/phn34a1j-71or4nuv-t544h9z6-3lo

o Weitere Informationen
finden Sie hier

Athiopische Kiiche, wie schmeckt das?

Athiopischer
Kochabend
wegen grolBer
Nachfrage
nochmals
angeboten

,»,Die beste Kuche in Afrika“
titelte das Obermain-Tagblatt in
seiner Ausgabe vom 9. Mai (hier
klicken).

Dank groBer Nachfrage haben
sich Organisatorin Maria
Hollering-Hamers von den
Aktiven Bilrgern und die vier aus
Athiopien stammenden Frauen
entschlossen, am Montag, 24.
September, diesen Kochabend zu
wiederholen.

Anmeldungen sind ab Mitte Juli
ausschlieBlich Uber die
Volkshochschule Lichtenfels
mdoglich - Kurs ,,L364
Athiopische Kiiche — wie
schmeckt das?“

"Sie kamen mit Werbebriefen

"... und fragten nach, was sie
damit tun sollen”, bringt Gaby
Berg als Beispiel, als ich sie heute
in ihrem Blro in der Conrad-Wagner
StraBe besuchte. Bereits vor einigen
Wochen wurde hier ein zweites Blro


http://www.aktive-buerger-lichtenfels.n2g30.com/phn34a1j-71or4nuv-h9x3vmtj-9m0
http://www.obermain.n2g30.com/phn34a1j-71or4nuv-qeetbavm-18q0
http://www.vhs-lif.n2g30.com/phn34a1j-71or4nuv-t926j29u-kkl

der Aktiven Blrger erdffnet, das
allen Biirgern offen steht, die
individuelle Hilfe im Alltag bendtigen.
Vorrangig sind es allerdings
Migranten, die normalerweise das
Jobcenter der Bundesagentur flr
Arbeit im selben Haus besuchen
und nun mit der deutschen
Burokratie zu k&mpfen haben.

Gaby Berg kam vor ca. 3 1/2 Jahren
zu den Aktiven Blrgern, um die
dringend bendtigten
Sprachlernkurse abzuhalten.
Mittlerweile hat sich die Szene
verandert. Staatliche Stellen bieten
professionelle Sprachkurse an. Doch
wer einmal wie Gaby Berg die Not
und die Probleme dieser Leute
kennengelernt hat, muss
weiterhelfen. Mittlerweile kimmert
sie sich um Flichtlinge, die in der
Regel als "anerkannt" gelten und
von den Aufnahmezentren auf die
jeweiligen Landkreise verteilt
wurden.

Es sind meist hoch motivierte Leute,
die Arbeit suchen, was aber oft
schon an einfachen Dingen
scheitert. "Erfreulich, dass in
unserem Landkreis viele Firmen
Stellen anbieten und einige sogar
bewusst Migranten suchen", stellt
sie fest. Doch neben der Hilfe beim
Ausfillen von Formularen und
Vertrégen ist im Moment die
Wohnungssuche ein immer
gréBeres Problem.

Wenn man Gaby Berg fragt, was sie
zu dieser zeitaufwendigen
Tatigkeit motiviert, berichtet sie
von der groBen Dankbarkeit dieser
Leute, von den Beispielen
gelungener Integration, von Kindern,
die in wenigen Jahren Deutsch
lernten, von der Bereitschaft, dicke
Blicher zu studieren, um in
Deutschland den Lkw-FUhrerschein
Zzu machen.

Ein "Geht nicht, gibt’s nicht!"
meint sie abschlieBend. Und das
klingt Gberzeugend und
entschlossen.

Edmund Mdiller

La@ TS
(_% « aktive Afghanen Lif — %

Ahmad Jung, Ahmad Sultani, Ali Khan, A...

%,
Wirir p

SPRECHSTUNDE
.= AKTIVE BURGER -
Hi, Falls jemand vin eusch Hilfe
braucht,Frau Gaby von Aktive
Biirger Lichtenfels ist immer
fir euch da, Immer mitwoch ab
11 -13 Uhr, Adress, Jobcenter
Eingang linke Seite Glas Zimmer,

= o
Y
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Mit der WhatsApp Gruppe
aktive Afghanen Lif
ist in diesem Falle die

Werbung ein Selbstlaufer.

Gaby Berg
in "ihrem" Baro in der
Conrad-Wagner-Str. 2.
Neugierig geworden? Dann
schau doch mal vorbei!
Mo, Mi 11 - 13 Uhr

Veranstaltungshinweise



e Kulturen erleben
Mittwoch, 25. Juli 2018, 17 -
19 Uhr
Im Garten hinter der ev.-luth.
Kirche,
Kronacher Str. 16, Lichtenfels
Néaheres auf unserer
Webseite.

e Athiopischer Kochabend
Montag, 24. September 2018
Anmeldung Uber die
Volkshochschule
Lichtenfels - Kurs "L364".

TERMINE

Zum
Vormerken!

Aktive Blrger im Einsatz

Blumen flir die Lesepatinnen

,GroBer Bahnhof* fir die 14 (!)
Lesepatinnen der Aktiven Blrger an
der Dr.-Gustav-RoBbach-
Grundschule in Lichtenfels,
Kronacher StraBe. Beim Schulfest
am 16. Juni im voll besetzten
Schulhof bedankten sich Rektor
Reinhard Gick-Prandell und
Konrektorin Pia Loffler mit einer
Rose flir die wertvolle
Unterstltzung.

Gerti Dorsch machte sich zur
Sprecherin der Geehrten und dankte
flr diese wertschatzende Geste.
Noch wéhrend des gesamten
Schulfestes konnten am Infostand
der Aktiven Birger Gesprache Gber
deren Téatigkeiten und
Mitwirkungsmadglichkeiten gefuhrt
werden. Und Jolande, das
Spendenschweinchen der Aktiven
Birger, bekam zuweilen auch etwas
ab ... Weiterlesen hier

7 der 14 Lesepatinnen
mit Konrektorin Pia
Loffler (hinten, 2. V. li.)

Mit Christine Wittenbauer und
der Lesepatin Gerti Dorsch
auf den Spuren des alten
Lichtenfels

"Unser Lichtenfels ist richtig
interessant”, stellten die
Viertklassler der Grundschule
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Stadtfihrung im alten
Lichtenfels


http://www.aktive-buerger-lichtenfels.n2g30.com/phn34a1j-71or4nuv-42eiqwee-wud
http://www.vhs-lif.n2g30.com/phn34a1j-71or4nuv-9wjzw1w6-1936
http://www.aktive-buerger-lichtenfels.n2g30.com/phn34a1j-71or4nuv-fis4wcp3-67c

Hochstadt am Ende des
Stadtrundganges fest. Sicher
werden sie auch mit ihren Eltern auf
Entdeckungstour gehen und stolz
die verborgenen Schéatze der
traditionsreichen Stadt vorzeigen.

Melanie Huml,
Staatsministerin flr
Gesundheit und Pflege
zeichnet BRK-Heim "Am
Staffelberg" aus

GroBe Freude beim BRK-Wohn- und
Pflegeheim ,Am Staffelberg* in Bad
Staffelstein: Staatsministerin
Melanie Huml zeichnete das Haus
fur das Projekt ,Erlebniswelten —
Erfahrungsschatz“ mit dem 3. Platz
auf Landesebene des Bayerischen
Demenzpreises aus. Zu diesem
hervorragenden Erfolg hat auch
der ehrenamtliche Einsatz von
Aktiven Biirgern beigetragen. Zur
weiteren Verstarkung dieses Teams
sind Interessierte herzlich
willkommen.

Das Haus hat sich das Thema
.Bewegung” als wichtiges Ziel fir
seine Bewohner gesetzt. Deshalb
freut sich die Heimleitung sehr Uber
Freiwillige, die — erganzend zu den
Hauptberuflichen - Senioren z. B.
bei kleinen Bewegungsiibungen
unterstiitzen oder bei
Veranstaltungen mithelfen. Far
welche Aktivitdten man den Preis
bekommen hat und worum es beim
Hausthema ,Bewegung® im
einzelnen geht, lesen Sie hier.

Uber die Auszeichnung
freuen sich (v.l.n.r.)
Hausleiterin Elke
Gaberlein, Ergotherapeutin
Stefanie Landgraf, Josef
Hellmut, Ansprechpartner
der Aktiven Burger
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e Kindergarten in Hochstadt
einen Spielzeugdoktor
Auch im Kindergarten fallt
defektes Spielzeug an. Oft
fehlen nur kleine Bauteile, die
ein Spiel unbrauchbar

.
EHRENAMT
“Spurs

&5

e

Fragen Sie sich, wo
kénnte ich tatig werden
oder kennen Sie
jemanden, der sich flr
ein Engagement als
"Aktiver Blrger"
interessieren kénnte?


http://www.aktive-buerger-lichtenfels.n2g30.com/phn34a1j-71or4nuv-o8ibu51y-azi

machen. Von einem
Spielzeugdoktor, der bereit
ist, fir wenig Zeit in der
Woche diese Dinge wieder in
Ordnung zu bringen, lernen
die Kinder, dass wir nicht zur
Wegwerf-Generation gehéren.
Die Reparaturen an Spielzeug
und Kleingegenstanden
kédnnen auch im privaten
Bereich getatigt werden.

e Hausaufgabenbetreuung im
Kindergarten Marktzeuln
Der Kinderhort fiir
Grundschiiler der Klassen 1
bis 4 sucht Ehrenamtliche, die
nachmittags die Kinder
wahrend der Hausaufgaben
unterstitzen.

e Heilpadagogisches Zentrum
in Lichtenfels
Fir Menschen mit
Behinderung (Kinder,
Jugendliche und Erwachsene
mittleren Alters) suchen wir
Ehrenamtliche, die sich mit
diesen Menschen
beschéftigen (malen,
musizieren, spielen,
spazieren, usw.). Sie erhalten
fachliche Anleitung und
Unterstitzung.

e mehr

Wir helfen gerne, ein
passendes
Engagement-feld im
Landkreis zu finden.
Wir stellen den Kontakt
her und organisieren
auf Wunsch eine
"Schnupperphase”.
Waéhrend lhres
Engagementeinsatzes
begleiten und beraten
wir Sie kostenfrei und
unverbindlich.

Haben Sie Interesse?
Dann nutzen Sie die
unten angegebenen
Kontaktmoglichkeite
n.

Tipps und Hinweise

Ein Gutschein fiir den BRK-
Kleiderladen

kann bis Ende Juli im Aktive-
Biirger-Biiro von Berechtigten
(Hartz IV 0.4.) oder fir Berechtigte
abgeholt werden. Offnungszeiten
und Kontaktdaten des Buros siehe

Impressum.

Bayerisches Rotes Kreuz +

Kralswerband Lichtenfals

Gutschein m;"“**q,
BRK-Kleiderladen %N

Datenschutz


http://www.aktive-buerger-lichtenfels.n2g30.com/phn34a1j-71or4nuv-w8cru937-kl0

ist auch fur die Aktiven Burger
Lichtenfels ein Thema. Wir haben
die Webseite, den Facebook-
Auftritt, "ehrensache" und interne
Prozesse hinsichtlich der neuen
Datenschutzgrundverordnung
(DSGVO) gesichtet und angepasst.
Details sind auf der Webseite unter
dem MenUpunkt Datenschutz
dargestellt. Wir gehen davon aus,
dass alle im Biro angemeldeten
Aktiven Blrger mit der
Veréffentlichung von Fotos, auf
denen sie erscheinen, in unseren
Medien einverstanden sind. Wer
dies nicht will, teilt dies bitte Uber die
im Impressum angegebenen
Kontaktmdglichkeiten dem
Biroteam mit.

inFranken.de 21.06.2018
Ahmad findet Arbeit

Die Ausbildung eines Flichtlings
verlangt beiden Seiten viel ab, ist
aber lohnenswert.

Weiterlesen hier

Obermain Tagblatt 09.05.2018

Die beste Kiiche in Afrika
,Athiopische Kiiche — wie schmeckt
das? Unter diesem Motto stand ein
ganz besonderer Kochabend in der
Berufsfachschule Vierzehnheiligen

Weiterlesen hier

Obermain Tagblatt 07.05.2018

Da strahlt das Spendenschwein
Beim "Raspeln” in Schénsreuth 500
€ gesammelt ...

Weiterlesen hier

"Ein gutes Wort zum Schluss"

An dieser Stelle wollen wir kiinftig
immer ,ein gutes Wort®, einen
klugen Gedanken oder gerne auch
eine selbst erlebte kleine positive
Begebenheit aus dem Aktive-
Burger-Leben verbffentlichen — das
von einer Leserin / einem Leser von
.ehrensache” eingesandt wird. Wir
freuen uns Uber jeden Vorschlag;
zum Schreiben klicken Sie bitte hier.



http://www.aktive-buerger-lichtenfels.n2g30.com/phn34a1j-71or4nuv-7xjgfqmu-162j
http://www.infranken.n2g30.com/phn34a1j-71or4nuv-hdv63qvb-11dr
http://www.obermain.n2g30.com/phn34a1j-71or4nuv-jfvjqumf-dq9
http://www.obermain.n2g30.com/phn34a1j-71or4nuv-o4ktl7yu-16l
mailto:info@aktive-buerger-lichtenfels.de

Starten méchten wir mit einem
Gedanken, den uns Sabine Wich
aus Schwdrbitz zur Verfigung
gestellt hat:

"Der Reiche ist nicht immer
zufrieden, aber der Zufriedene ist
immer reich."

von Albrecht Goes, deutscher

Schriftsteller (1908 — 2000)
AT 'i
)

Spendenkonto
Burgerstiftung fir Jugend und Familie im Landkreis Lichtenfels
IBAN: DE22 7835 0000 0009 0599 57
BIC: BYLA DEM1 COB

Impressum
Aktive Blrger Lichtenfels, Judengasse 14, 96215 Lichtenfels
Ein Projekt der Blrgerstiftung fir Jugend und Familie im Landkreis
Offnungszeiten: Mittwoch, 10 bis 13 Uhrund nach Vereinbarung
Telefon: 09571 1699-330 (mit Anrufbeantworter)
Wenn Sie diesen Newsletter nicht mehr erhalten wollen, klicken Sie bitte auf
Newsletter abbestellen
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